CALENDRIER Sport Adapté 2014/2015

ey D : Départementale / R : Régionale / N : Nationale
édération
fﬂ?‘%ﬁﬁf SA : Sport Adapté / SAJ : Sport Adapté Jeunes / AM : Activités Motrices
Adapté
Ain
SEPTEMBRE 2014 JANVIER 2015
Date Lieu |Type| Description | Niveau Date Lieu Type Description Niveau
Lundi 01 Réouverture du CDSA 01 Samedi 10 ? SA [Chien de traineau D
Mercredi 17|  Lac des Sapins Samedi 17 ? SA  |Stage d'initiation Ski nordique/raquette?
. R SA | Défi Nature Sport Adapté
Vendredi 19 (Rhone) Mardi 20 ? AM |RAM 3 : Raquettes a neige?
Samedi 20| BourgenBresse | SA |Marche de I'ULSA Samedi 24| Bourgoin (38) SA RAG Hiver - Reglf)nal + Judo, Tir a f'arc, Tennis
de Table (A confirmer)
Samedi 27| Bourgen Bresse SA  |Journée "BOUGER AVEC LE SPORT ADAPTE" Samedi 31 BeIIey SA |Challenge ski nordique
OCTOBRE 2014 FEVRIER 2015
Date Lieu Type Description Niveau Date Lieu Type Description Niveau
Samedi 11 Oyonnax SA  |Aprés midi Découverte du Tennis Samedi 07|Bourg en Bresse| SA [Championnat Départemental Pétanque
. Stage d'initiation Péche et Mouche (repli le
Samedi 11|  Montracol SA 18/10) Vendredi 20(  Echallon . ‘
Dimanche 22 fi SA |Séjours Neige pour tous.
Mardi 07 Montracol AM SAJ|Journée Péche ludique (repli le 14/10) (aconfirmer)
Vacances scolaires du 18 Octobre au 02 Novembre 2014 Mardi 24 ? AM |RAM 4 : Chien de traineau?
NOVEMBRE 2014 ? Oyonnax stage judo préparation France
Date Lieu Type Description Niveau ? Dardilly Régional judo
Samedi 08 Ceyzériat SA  |stage Basket Ball D Vacances scolaire du 07 au 22 Févirer 2015
Samedi 22 ? SA |Plateau de Foota 7 - N°1 R MARS 2015
Dimanche 23| StEgreve(38) | SA |Cross Régional R Date Lieu Type Description Niveau
Samedi 29 ? AM |RAM 1 ») Samedi 07 ? SA |Ski alpin/ski nordique (A confirmer)
Dimanche 30| Bourgen Bresse SA |Coupe de I'Ain Tir a I'Arc ») Samedi 14| Chambéry (73) SA |Régional pétanque (a confirmer)
Vendredi 13
: DECEMBRE 2014 — - ) Anduze (30) | SA |France de CROSS
Date Lieu Type Description Niveau Dimanche 15
. La Cote St
Dimanche 07 SA [Natation pour tous )
André (38) Mercredi 18| Gourette (64) | SA |France de Ski
Dimanche 07| Montagnat SA |Coupe de I'Ain Judo Adapté Dimanche 22
Mardi 16 ? AM [RAM 2 Samedi 28 ? AM [RAM5

Vacances scolaires du 20 Décembre 2014 au 04 Janvier 2015
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AVRIL 2015 JUIN 2015
Date Lieu Type Description Niveau Date Lieu Type Description Niveau
Samedi 04 R 3 Vendredi 05 i
) Montracol SA Week End Péche et Détente ) Montauban (82) | SA |France pétanque \]
Lundi 06 Dimanche 07
Samedi 11| Bron (69) SA |Natation Vendredi 12
ille- Dimanche 14 ? SA |Séjour Relaxation et Détente
Samedi 11 Hauteville SA |StageTiral'Arc
Lompnes
. Concours de péche pour tous
. -de- Mont |
Jeudi 09 Mont-de SA France Judo Samedi 20 ontraco SA (replis le 04/07)
Dimanche 12| Marsan (40) Jeudi 25 Méximieux SA |Journée Départemental du Sport Adapté
Samedi 25| Ceyzériat SA |Stage perfectionnement Basket ball Samedi 27 Hauteville SA |Challenge Tir a I'Arc

Vendredi 24 SA
. Oignies (62) France de Tir a I'Arc
Dimanche 26 JUILLET 2015
Mardi 28 ? AM |RAM 6 Date Lieu Type Description Niveau
Vacances scolaire du 11 au 26 Avril 2015 Vendredi 03 Bagnoles de '
MAI 2015 Dimanche 05 I'orne (61) SA France Tennis
Date Lieu Type Description Jeudi 09
Samedi 02 Stage et tournoi de préparation Foot a 7 avec Dimanche 12| Chéteaudun (28) | SA France Athlétisme
Bourg en Bresse | SA
(a confirmer) FCBP
. Thézillieu Journée Cheval (Randonnée équestre et
Samedi 16 (a confirmer) SA approche du cheval) (repli le 06 juin)
. Jeudi 14 Jussac (15) <A |France Foot 7 ?l Oyonnax | SA |Journée Activités Aquatiques “
Dimanche 17
Samedi 23 s
bimanche 24 Thézillieu SA Week End Randonnée équestre ., B .
Comité Départemental du Sport Adapté de I'Ain
i22
D.maj::hd; e Aubagne (13) SA France Basket ﬁ * 'A m %f:*
I
AN 27-25 Route de Lent
Samedi 30 ? AM_[RAM 7 Gl 01960 PERONNAS
Dimanche 31| Montélimar (26) | sA _'?AG ?t)e (Escalade, Athlétisme, d;ldsli’,‘t’;t 04.74.22.62.74 / cd.sportadapte01@gmail.com
ennis

Des modifications peuvent intervenir au cours de la saison. Vous pouvez consulter
tout au long de la saison les manifestations et événements a venir sur le site du CDSA
01 (www.sportadapte01.com) ou de la FFSA (www.ffsa.asso.fr).
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Contact CDSA 01 :

Sabila MOUALA
cd.sportadapte01@gmail.com
06.43.10.30.36

Frangois-Xavier GIRARD
girard.fx.cdsa01@gmail.com
07.82.41.30.07
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